
I PROCESSI DEGLI STATI DELL’IO

Quando diventa negativa la normatività?
- quando un messaggio lo si dà gridando
- quando un messaggio viene dato con prepotenza, coattività

Quando diventa negativa l’affettività?
- quando il messaggio si trasforma in un viziare
- quando si soffoca l’altro
- quando s’invade lo spazio altrui

BL= Bambino Libero
BA= Bambino Adattato
BR= Bambino Ribelle
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GENITORE 
NORMATIVO (-)
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GENITORE 
AFFETTIVO (+)

GENITORE 
NORMATIVO (+)

cura 
adeguatamente, 
coccola, protegge, 
accoglie, stimola, 
etc.

da norma, educa, 
indica, guida, 
organizza, 
autorevole, etc.

   B
BL*        BA*
               BR*

+

-

+

-

Positivo se esprime la sua 
curiosità, voglia di vivere, 
spontaneità creatività.

Negativo  è  quando  si
trasforma  in  eccesso:
violenza etc.

Positivo se esprime un abitudine
positiva come “va bene e mi va
bene”;  fermarsi  al  semaforo
rosso;  avere  imparato  a  non
cacciarsi le dita nel naso etc.

Negativo se diventa costretto, ad
un  adattamento  male  accettato,
come  “Signor  sì!”  e  altri
comportamenti  analoghi.

   A
(Qui ed Ora)

Ragionamento  fuori  dai
condizionamenti,   fuori  da  tutto
ciò che è e si deve.
A differenza  degli  altri  due  che
possiedono  uno  stretto
collegamento  con  il  passato,
questo  è  completamente
indipendente.  E’  visto  anche
come  agente  arbitrario  e
decisionale tra i due.

GENITORE 
AFFETTIVO  (-)

Che vizia, 
iperprotettivo, 
possessivo, 
asfissiante, etc.

Autoritario, 
rigido, 
prepotente, 
coatto, etc.
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